Encues:

‘A A SOCIOS Y socias SVMP

Jur

10 a septiembre 2017




1. ¢ Cual es tu tramo de edad?

09 respuestas

& =30 anos
& 30-40 anos
& 41-50 anos
& 51-60 anos
@ G1-70 anos
& =70 anos



3. ;Como has conocido la SVMP?

69 respuestas

@ Por la misma organizacion

@ Companeros/as de trabajo

O Afraves de ofra Sociedad Cientifica
@ Ofra




4. Previamente ;eras socio/a de SECPAL?

69 respuestas

@ Si
& No



5. ;Cual es tu ambito principal de trabajo?

69 respuesias

@® HACLE

& ATENCION PRIMARIA

@® UHD

@ HOSPITAL DE AGUDOS

@ DOCENCIA

@ RESIDENCIAS SOCIOSANITARIAS

@ ASOCIACIOMNES DE PACIENTES Y
FAMILIARES

® OTRO



6. ; Cual es tu profesion?

69 respuesias

Trabajadorfa social
2 (2,9%)

@ Enfermero/a

@ Medico/a

@ Psicologo/a

@ Trabajador/a social
@ Ciro



7. iEres residente en formacion?

69 respuestas

® MIR

@® FIR
® EIR
@ NO




8. ; Cual es tu especializacion?

69 respuestas

@ FAMILIA

@ CONCOLOGIA MEDICA

@ ONCOLOGIA RADIOTERAPICA
@ FPEDIATRA

@ PSICOLOGO/A CLINICO

@ PSICOONCOLOGO/A

@ ENFERMERIA COMUNITARIA
@ MEDICINA INTERNA

@ GERIATRIA

@® OTROS



9. ;Cual es tu formacion especifica actual en Cuidados Paliativos?

69 respuesias

& Mo dispongo

@ Basica

& Intermedia

@ Avanzada { Diploma)
@ Avanzada (Master)




10. ;Que aspectos esperas que te ofrezca la SVMP? (Puedes
seleccionar varias)

69 respuestas

Actualidad y nov_ .. A0 (85,5 %)

Formacion en ... R2 (75,4 %)

FParticipacion en._..
grupos de trabajo

37 (23,6 %)

Investigacion en_ .. 43 (62,3 %)

CHiros G (8,7 %)

10 20 30 40 50 B0



11. Si has marcado "otros" indica cuales.

0 respuesias

Posibilidad de incidencia sobre politicas de salud

Contacto con |la sociedad civil y otras sociedades cientificas

HUMANIZACION ¥ BIOETICA

Impartir cursos de formacion especifica

formacidn para cuidadores-as

- Reivindicar la creacion de equipos especializados en CP a todos los niveles, asi como la necesidad de crear
equipos con formacion avanzada tanto en Hospitales de Agudos como en Hospitales de Cronicos.

- Reconocimiento de la labor realizada por los equipos de CP en nuestra Comunidad y Apoyo institucional al trabajo
realizado por los mismos.



12. i Sobre qué temas te gustaria que la sociedad ofreciera apoyo a la
formacion?

58 respuestas

Espiritualidad (2)

Bioética, Investigacion cualitativa, Comunicacion y Counselling
Control de sintomas

counselling, cuidados avanzados

Paliativos desde atencidn primaria

Comunicacion con los profesionales, divulgacion
Counselling, investigacion en CP y off-label use
Autocuidado y Bioética

CPNO

Psicooncologia, atencion a familias, espiritualidad.
HUMANIZACION ¥ BIOETICA

Actualizaciones en investigacion



Autoproteccion

Aspectos psicolégicos y espirituales de los cuidados paliativos

Acreditacion

Bioetica

BIOETICA

Counselling y bioética

en comunicacion con el paciente adolescente

Atencion al duelo en menores, acompanamiento, sedacion, toma de decisiones compartidas, aborddaje
multidisciplinar de los sintomas, vias de administracion de medicamentos, apoyo social en el domicilio, marco

legal de los CP

Cuidados paciente y familia en fase final de vida

Sobre los Cuidados Paliativos en los Enfermos de Salud Mental

todos los indicados



Actualizacion en temas concretos variados: ancianos, comunicacion, pediatria, investigacion, trabajo en equipo
Voluntades anticipadas

Cuidados al final de la vida en pediatria, toma de decisiones.

Manejo de sintomas y situaciones dificiles

bioética

actualidad y novedades, revisiones bibliograficas

ACTUALIDAD ¥ NOVEDADES EN CUIDADOS PALIATIVOS. REVISION BIELIOGRAFICA

Sedacion. Autocuidados del profesional

Toma de decisiones al final de la vida

Mindfulness para autocuidado de los profesionales, sesiones practicas de forma periddica (¢mensual?) o taller
de una semana de duracion aproximada, para darle continuidad a la experiencia iniciada en la jornada de

residentes.

|dentificacion paciente, manejo global



Cuidados paliativos en patologia avanzada (respiratoria, cardiaca, neuroldgica)
Formacion dirigida a enfermos paliativos no oncologicos

Cuidar al cuidador

Me es indiferente

Investigacion

Tratamiento sintomas dltimos dias

sobre cuidados del profesional.en cuidados paliativos.

Abordaje de |las necesidades espirituales
Entrenamiento en el cultivo de la compasion

Formacion al personal de Atencidn Primaria
actualizaciones en cuidados paliativos

Atencidn espiritual, atencion al nifio y la familia, atencién en duelo, bioética, trabajo en eguipo, counselling,
logoterapia



El abordaje de lo social

Manejo de farmacos

Actualizaciones en manejo tanto en aspectos clinicos como emocionales

plan decisiones anticipadas

Cursos de diplomara o master en cuidados paliativos

SOBRE INVESTIGACION ¥ DIFUSION

cuidados paliativos no oncologicos /geriatria

Actualizacion constante en terapias y comunicacion al final de la vida

Creatividad en nuevos circuitos desde primaria...todos los ambitos del sistema sanitario.
Cuidado de los profesionales y nuevos tratamientos

Movedades. Tema planificacion decisiones anticipadas. Orientacion ante nueva ley de muerte digna.

pediatria



« Comunicacion (10)
* Bioética (9)

« Autocuidado (7)
 Investigacion (6)
 Espiritualidad (6)

« Pediatria (6)




13. Respecto al formato y contenido que proporciona la pagina web de
la SVMP (puedes seleccionar varias)

A =T -\.ta -
oY MesplUestas

Mo accedo aell. .. 25 (36,2 %)

Deberia aumentar enlaces 13 (18,8 %)

Deberia aumentar documentacion 24 (34,8 %)

Me parece sufici... 14 (20,3 %)
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14. ; Como prefieres que contacte la Sociedad contigo?

NN el o -\.-ta- [
o'd respuestas

Newsletter mensual - 19 (27,5 %)

Correo electrdénico - 65 (94,2 %)

Atraves delap... 8 (11,6 %)

A fraves de Fac._ . 6 (87 %)
A traves de Twitter 3 (4.3 %)
Atraves deun c... 9 (13 %)

Otros

a0



16. Respecto a otras sociedades cientificas, ;con cual deseas que se
estrechen relaciones?

0% respuestas

SEMFYC - SVM. .. 32 (46 4 %)
SEMI - SMICV 17 (24,6 %)
SEHaD - SVHaD 27 (39,1 %)
SEGG - SVGeri... 28 (40,6 %)
SED (Sociedad... 25 (36,2 %)
PEDPAL (Secci... 23 (33,3 %)
AECPAL (Asoci... 32 (46 4 %)
Otra 5 (7,2 %)
0 10 20 30 40



17. Si has elegido "otra" indica cual

2 respuesias

SEOM

SEMERGEN

Sociedades todavia poco sensibilizadas con los C Paliativos. Incluids Cirugia
Consejo General de Trabajo Social

SEFPO



18. ;Como piensas que debe implicarse la Administracion Sanitaria
Valenciana con los Cuidados Paliativos? (Puedes seleccionar varias)

Fomentando la formacidén recogida
en el Plan Autonémico de CP

46 (66,7 %)

Estableciendo los referentes en AP

42 (60,9 %)

26 (81,2 %)

Facilitando la formacion avanzada

50 (72,5 %)

Reconociendo la capacitacion
profesional

Otro B (8,7 %)

0 10 20 30 40 20 60



19. ;Si has elegido "otro" indica cual?

0 respuesias

Unidades de Soporte Hospitalario

Facilitando la relacidén entre organizaciones como Hospital de Agudos, UHD, Primaria
Dotando los equipos de cuidados paliativos completos (incluyendo psicdlogos clinicos)
Invirtiendo en recursos especificos

Todas son importants pero me parece fundamental la capacitacion

Creando Unidades de Cuidados Paliativos o Equipos de Soporte en los Hospitales de Agudos.



20. ;Estarias interesado/a en formar parte de algun grupo de trabajo de
la SVMP?

69 respuestas

@ S
@ NO




21. Si has respondido afirmativamente, indicanos en qué aspectos estarias
iInteresado/a.

29 respuestas

Formacién (4)

Redes, Comunicacion con asociaciones de pacientes y familiares
enrolled en el grupo redes, already :)
Espiritualidad

cualquiera

Y¥a estoy en el grupo formacidn

CPNO

Psicologia, atencion a familias.
Formacion e investigacion

La relacidn terapéutica y la parte espiritual
Redes sociales

formacion/invesitgacion en cuidados paliativos pediatricos



Dolor y Cuidados Paliativos

Dependiendo del tema y del momento personal

FORMACION ¥ DOCENCIA. DEPENDIENDO DE LAS NECESIDADES DE NUESTRA UHD.

En cualquiera que mi experiencia pudiera aportar ayuda o donde pudiera seguir aprendiendo
Patologia como la demencia avanzada en cuidados paliativos

-Cuidados paliativos en enfemos de edad avanzada con patologia no oncolégica
-Cuidados paliativos en colaboracién con enfermeria

Dolor

atencion domiciliaria y cuidados paliativos

En el apartado social

Estudios multicentricos en cualquier ambito de los cuidados paliativos en la comunidad valenciana.
FORMACION E INVESTIGACION

Demencia avanzada. Paciente geriatrico

Como activar el equipo basico desde primaria

C. Paliativos en Hospitales de Agudos



22. Por ultimo, ;has tenido oportunidad de conocer la nueva pagina web de la
SVMP?

58 respuestas

& Mo
@ Si




